
Para aquellos jóvenes que quieren ser voluntarios en 
una asociación. 

Entre los ámbitos de actuación de la Oficina de la Juventud del 
Ayuntamiento de Santander, se halla tanto la información juvenil, como 
la promoción del asociacionismo y la participación juvenil. 

La presente guía se inscribe dentro de ambas líneas de acción. 

Hasta ahora existían algunas guías informativas (ya algo 
obsoletas) que se centraban en distintos tipos de participación: guía de 
ONG, guía de voluntariado social, guía de asociacionismo juvenil,... 

Con este proyecto se pretende unificar en una única guía todas 
aquellas organizaciones comunitarias de la ciudad de Santander en las 
que un joven pueda colaborar (como voluntario, socio, cooperante, 
etc.) 

Diversos estudios sociológicos coinciden en que existe –sobretodo 
entre la juventud- una demanda ciudadana latente de vías de 
participar, pero a menudo no se sabe muy bien cómo. De ahí la utilidad 
de esta guía, que pretende ser una herramienta útil tanto para los 
jóvenes como para aquellos trabajadores o entidades que promueven 
el asociacionismo juvenil. 

En cuanto al contenido del documento: Lógicamente no es 
objetivo de esta guía recoger las miles de asociaciones de todo tipo 
que existen en la ciudad. Tuvimos que delimitar el contenido en base a 
los principales intereses de los jóvenes, dando como resultado los 
siguientes apartados: 

1) Asociaciones de jóvenes: Asociaciones juveniles 
(formales y principales no-formales), entidades prestadoras de 
servicios a la juventud, asociaciones universitarias, principales 
asociaciones culturales integradas por jóvenes, asociaciones 
juveniles de carácter político y sindical,... 

2) ONGD: Organizaciones de cooperación al desarrollo 
(ayuda a países en vía de desarrollo del “tercer mundo”) que 
admiten a jóvenes voluntarios. 

3) Voluntariado Social: Principales asociaciones de 
voluntariado social (las que combaten la exclusión social en 
nuestra sociedad – el llamado cuarto mundo) que admitan 
voluntarios. 

4) Movimientos alternativos y sociales. Dado el interés 
juvenil por los Nuevos Movimientos Sociales (ecologistas, 



pacifistas, ... se ha incluido un apartado referido a este tipo de 
colectivos. 

5) Centros Juveniles: Por último, y partiendo de un 
concepto amplio de participación, que también incluye la 
asistencia a actividades organizadas por y para jóvenes; se ha 
considerado interesante dar a conocer los centros existentes en 
la ciudad que gestionan este tipo de actividades. 

En cada apartado se ha incluido información y contacto de 
las distintas entidades. El resultado ha sido la más completa guía de 
asociacionismo para jóvenes en Santander, de cuantas se han 
elaborado. Sin embargo, la gran complejidad que entrañaba tan 
ambicioso proyecto ha ralentizado y dificultado su ejecución. Así, en 
ocasiones resultaba prácticamente imposible contactar con algunas 
asociaciones, con otras resultaba difícil que nos aportasen 
información detallada,... 

Estas dificultades tienen que ver con las características de una 
realidad cambiante como la del asociacionismo juvenil: alto índice 
de natalidad y mortalidad de las asociaciones; asociaciones que 
formalmente siguen vigentes pero en la práctica están extinguidas; 
otras cuya actividad resurge sólo cuando hay convocatoria de 
subvenciones; existencia de colectivos no-formales que a veces 
llegan a ser muy activos, pero son difíciles de contactar al no estar 
registrados. 

Se comprende, pues, la dificultad de crear un directorio del 
tipo que nos ocupa y – aún más- de mantenerlo actualizado. Por ello 
la presente Guía se incluye en la web municipal (www. 
aytosantander.es) donde podrá ir siendo actualizada. 

Todas aquellas entidades que – encajando en los criterios de la 
guía – quieran ser incluidas, o bien aquellas otras que – estando ya 
incluidas -  quieran actualizar sus datos; deberán ponerse en 
contacto con la Oficina de la Juventud: 

 

 

 

 

 

Asimismo, aquellos jóvenes que no consigan contactar con 
alguna asociación cuyos datos hayan cambiado –y por tanto 
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aparezcan incorrectos en la guía- podrán recurrir a la Oficina de la 
Juventud, quien tratará de proporcionarles los datos actualizados. 

¿Para qué hacemos esta guía? 

Queremos que participéis en la ciudad de Santander, y 
queremos que el tejido asociativo de Santander se implante. 

¿Qué es la participación juvenil? 

La promoción de l participación juvenil y del asociacionismo es 
un reto fundamental para formar una sociedad civil integrada, pues 
la participación social es un derecho de toda ciudadanía y un factor 
fundamental de profundización democrática. Los y las jóvenes 
tenemos tanto el derecho como responsabilidad de participar como 
actores plenos del desarrollo social, humano y sostenible; y la 
sociedad tiene a su vez que permitirnos el acceso a la ciudadanía. 

¿Por qué participa? 

Porque participar es desarrollar un proyecto que interesa, 
porque consolida la democracia. Porque puede transformar la 
realidad que no nos gusta, porque es una forma de ejercer nuestra 
libertad, porque participando podemos aprender cosas que nos 
pueden ayudar en nuestro trabajo, en nuestra vida privada,... 

¿Cómo Participar? 

Puedes participar como voluntario, en un grupo 
institucionalizado, en grupos que no están asociados pero que 
hacen una actividad que te gusta,... 

Para ello te hacen falta dos cosas: 

1. Querer participar (eso lo pones tu). 

2. Saber como participar (en eso te ayudamos nosotros, 
con esta guía, para que sepas por dónde empezar). 

Y si te gusta,  lo demás viene rodado. 


